
Meethandleiding
Goedzittende kleding is altijd prettig, maar bij beschermende 
kleding (CE-gemarkeerde kleding) is het een vereiste, alleen 
goed passende kleding kan de juiste bescherming bieden. 

Hoe meet je goed? 

 Vraag iemand anders maten op te nemen
 Sta rechtop, maar ontspannen
 Draag strakke onderkleding
 Meet dicht op het lichaam, maar zorg dat het meetlint  

 niet snijdt of dat er aan getrokken wordt
 
Gebruik je lichaamsmaten als indicatie en zoek in de tabel op welke 
maat je het beste past. Wil je écht zeker weten dat de kleding goed 
zit? Pas dan verschillende maten.
In alle kleding van HAVEP is een label te vinden met het 
zogenoemde CE-poppetje. Op dit label vind je de kledingmaat én 
de lichaamsmaten waarvoor deze maat passend is. Door te weten 
welke lichaamsmaten je hebt, kun je door middel van dit label altijd 
controleren of dit kledingstuk je past.

Meetpunten

A - Totale lengte 
Zonder schoenen gemeten van kruin tot de vloer. 

B - Borstomvang 
Meet het breedste punt van de borst. Voor heren is dit net onder 
de oksels, voor dames ter hoogte van de tepels.

C - Taille wijdte 
De taille is het smalste gedeelte van de romp.

D - Heupomvang (dames) 
Het breedste punt van de heupen.

E - Binnenlengte been 
Van kruis tot de vloer zonder schoenen.
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Maat- en omrekentabel dames
Broeken

Softshells

Confectiemaat NL/DE 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Tailleomvang 70-73 74-77 78-81 82-85 86-89 90-93 94-97 98-103 104-109 110-115 116-121 122-127 128-133

Heupomvang 88 - 91 92-95 96-99 100-103 104-107 108-111 112-115 116-121 122-127 128-133 134-139 140-145 146-151

Totale lengte 164-170 164-170 164-170 164-170 164-170 164-170 164-170 170-176 170-176 170-176 170-176 170-176 170-176

Lettermaat XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

Borstomvang 81-86 87-92 93-98 99-104 105-110 111-116 117-122 123-128

Tailleomvang 65-70 71-76 77-82 83-88 89-94 95-100 101-106 107-114

Heupomvang 83-88 89-94 95-100 101-106 107-112 113-118 119-124 125-132

Jeansmaat 26 27 28 29 30 31 32 33 34 36 38 40 38 40

Tailleomvang 68-70 70,5-72,5 73-75 75,5-77,5 78-80 80,5-82,5 83-85 85,5-87,5 88-90 93-95 98-100 103-105 108-110 113-115

Lengtemaat 30 32 34

Binnenbeenlengte 76 81 86

Totale lengte 160-170 170-180 180-190

Confectiemaat NL/DE 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

Borstomvang 86-89 90-93 94-97 98-101 102-105 106-109 110-113 114-117 118-121 122-125 126-129 130-133 134-137

Tailleomvang 70-73 74-77 78-81 82-85 86-89 90-93 94-97 98-103 104-109 110-115 116-121 122-127 128-133

Totale lengte 164-170 164-170 164-170 164-170 164-170 164-170 164-170 170-176 170-176 170-176 170-176 170-176 170-176

Werkjassen

Jeans
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You'll never work alone
HAVEP.COM 


